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Esta ruta comunica los municipios de Alconchel y Cheles, sus primeros 9 km de trazado los
comparte con la ruta 5 (Dehesas de Alconchel), y desde aquí hasta Cheles el resto del
itinerario lo comparte con el Camino Natural del Guadiana. En Cheles podemos conectar
con la ruta 4 (Dehesas de Cheles). La ruta en sí atraviesa el típico paisaje adehesado que
caracteriza a esta comarca, repleto de riqueza faunística y llanas praderas de vivos colores,
y finaliza en una de las playas con bandera azul que podemos encontrar en el Embalse del
Lago de Alqueva.

RUTA BTT 3: ALCONCHEL – EMBALSE DE ALQUEVA (PLAYA DE CHELES)
RECORRIDO DE LA RUTA: Alconchel – Cheles – Embalse de Alqueva (Playa de Cheles).
TIPO DE RECORRIDO: Lineal DIFICULTAD: Verde (Fácil).
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Esta ruta recorre las dehesas que se extienden hacia el norte de la localidad de Cheles.
Siempre con el embalse de Alqueva como testigo de nuestras pedaladas atravesaremos la
Dehesa Boyal y la Dehesa de Mirleo. El límite más septentrional de la ruta nos lo marcan
las buenas panorámicas que podremos obtener de la confluencia de varios cursos de agua:
el arroyo de Valcuervo con la ribera de Táliga y ésta con el río Guadiana, ya remansado por
la presa de Alqueva.

RUTA BTT 4: DEHESAS DE CHELES RECORRIDO DE LA RUTA: Cheles – Cheles.
TIPO DE RECORRIDO: Circular. DIFICULTAD: Verde (Fácil).
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Desde Alconchel, abriéndonos paso entre la Sierra de la Cobana y recorriendo el camino de
Martín Vaca, llegaremos al arroyo de Friegamuñoz donde se encuentran las ruinas del
Convento de la Luz, del siglo XVI, y los restos de un acueducto que suministraba agua al
convento desde una fuente cercana. Continuamos rodando hacia el sur donde llegaremos a
Villanueva del Fresno. Desde aquí se gira en dirección noreste buscando el curso del río
Alcarrache, el cual cruzaremos por el Puente de la Bogaña, . Poco a poco llegaremos a
Higuera de Vargas y desde aquí, ciclando junto a pequeñas sierras, llegaremos de nuevo a
Alconchel.

RUTA BTT 5: DEHESAS DE ALCONCHEL RECORRIDO DE LA RUTA: Alconchel –
Villanueva del Fresno – Alconchel. TIPO DE RECORRIDO: Circular. DIFICULTAD: Roja
(Difícil).



Fondo Europeo de Desenvolvimiento Regional 
Fondo Europeo de Desarrollo Regional 

UNI O EUROPEIAA

JUNTA DE EXTREMADURA
Consejería de Agricultura, Desarrollo Rural,

Población y Territorio



Fondo Europeo de Desenvolvimiento Regional 
Fondo Europeo de Desarrollo Regional 

UNI O EUROPEIAA

JUNTA DE EXTREMADURA
Consejería de Agricultura, Desarrollo Rural,

Población y Territorio



Fondo Europeo de Desenvolvimiento Regional 
Fondo Europeo de Desarrollo Regional 

UNI O EUROPEIAA

JUNTA DE EXTREMADURA
Consejería de Agricultura, Desarrollo Rural,

Población y Territorio



Fondo Europeo de Desenvolvimiento Regional 
Fondo Europeo de Desarrollo Regional 

UNI O EUROPEIAA

JUNTA DE EXTREMADURA
Consejería de Agricultura, Desarrollo Rural,

Población y TerritorioFondo Europeo de Desenvolvimiento Regional 
Fondo Europeo de Desarrollo Regional 

UNI O EUROPEIAA

JUNTA DE EXTREMADURA
Consejería de Agricultura, Desarrollo Rural,

Población y Territorio



Fondo Europeo de Desenvolvimiento Regional 
Fondo Europeo de Desarrollo Regional 

UNI O EUROPEIAA

JUNTA DE EXTREMADURA
Consejería de Agricultura, Desarrollo Rural,

Población y Territorio

RUTA BTT 6: RUTA DE LOS BIENES COMUNALES RECORRIDO DE LA RUTA: Villanueva
del Fresno – Villanueva del Fresno. TIPO DE RECORRIDO: Circular. DIFICULTAD: Media
(Azul).

Esta ruta recorre un terreno caracterizado por su llanura y sus extensas extensiones de
cultivos agroforestales de dehesa y pastizal. En su recorrido podremos divisar la población
de Mourao y su castillo, así como encontrar puntos privilegiados desde los cuales podremos
observar la extensa lámina de agua que forma el embalse de Alqueva.
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